
EXAMEN DE LA PRIMERA EVALUACIÓN 

 
 
 

1. Da una solución violenta y una solución pacífica a cada uno de los siguientes conflictos. Luego 
di en cada caso cuál de las dos soluciones es más inteligente explicando por qué: 

a) Una persona desconocida te roba el móvil en la calle. (1,5 puntos) 

 

 

 

 

 

 

b) Ves a un amigo llorando porque unos desconocidos le están insultando. (1,5 puntos)  

 

 

 

 

 

 

2. Relaciona las siguientes maneras erróneas de pensar con su significado: (2 puntos) 

 

1) Prejuicios 

 

2) Estereotipos 

 

3) Supersticiones 

 

4) Fanatismo 

 

5) Mentiras 

 

a) Creencias irracionales no religiosas 
que nos llevan a atribuir poderes 
extraordinarios a cosas o personas. 

b) Actitud de defensa tenaz, apasionada 
y acrítica de creencias u opiniones, 
especialmente religiosas o políticas. 

c) Decir intencionadamente algo 
contrario a lo que uno sabe, cree o 
piensa. 

d) Creencias u opiniones que nos 
formamos de algo o alguien antes de 
conocerlo. 

e) Ideas simplistas aceptadas 
comúnmente por un grupo o sociedad 
sobre personas o cosas



 

3. Reflexiona y responde:  

a) ¿Crees que los conflictos son siempre evitables? ¿Por qué? Da un ejemplo. (1,5 puntos) 

 

 

 

 

b) ¿Crees que los conflictos son siempre algo indeseable? ¿Por qué? Da un ejemplo. (1,5 puntos) 

 

 

 

 

4. Responde a las siguientes cuestiones: (2 puntos) 

¿Qué son las emociones? 

a) Consisten en aplicar la lógica para 
determinar qué alternativa producirá el 
resultado deseable. 

b) Son reacciones automáticas e inconscientes 
de nuestro cuerpo ante determinados 
estímulos. 

c) Son representaciones mentales más o menos 
conscientes de las reacciones emocionales 
que experimentamos. 

d) Consisten en considerar de forma juiciosa un 
conjunto de alternativas e imaginar una serie 
de resultados. 

 

¿Qué son los sentimientos? 

a) Consisten en aplicar la lógica para 
determinar qué alternativa producirá el 
resultado deseable. 

b) Son reacciones automáticas e inconscientes 
de nuestro cuerpo ante determinados 
estímulos. 

c) Son representaciones mentales más o menos 
conscientes de las reacciones emocionales 
que experimentamos. 

d) Consisten en considerar de forma prejuiciosa 
un conjunto de alternativas e imaginar una 
serie de resultados. 

 

¿Qué es la razón? 

a) Consiste en aplicar la lógica para determinar 
qué alternativa producirá el resultado 
deseable. 

b) Son reacciones automáticas e inconscientes 
de nuestro cuerpo ante determinados 
estímulos. 

c) Son representaciones mentales más o menos 
conscientes de las reacciones emocionales 
que experimentamos. 

d) Consiste en considerar de forma prejuiciosa 
un conjunto de alternativas y analizar una 
serie de resultados. 

 

¿Cuándo mostramos señales de sorpresa? 

a) Cuando olemos o probamos algo que 
consideramos malo o desagradable. 

b) Antes de comenzar una discusión o pelea. 
c) Cuando transmitimos una información 

difícil. 
d) Al recibir noticias inesperadas. 

 

 

 


